http://www.motomed.com/es/beneficio-de-terapia/copd.html

Movimiento MOTOmed para
mas capacidad de rendimiento

En enfermedades respiratorias cronicas como COPD movimiento no sélo es permitido, sino un pilar importante en
el concepto de la terapia. Con el equipo terapéutico MOTOmed relaja su musculatura de respiracion y aumenta su
capacidad corporal. Segln sus necesidades entrena con motor, con apoyo del motor o activo con su propia fuerza
muscular.

Ejercicio moderado

El miedo de falta de aliento les impide a muchos pacientes de hacer deporte regular. Sin embargo con ese comportamiento
se fomenta el progreso de la enfermedad. Formas de ejercicio adecuadas repercuten positivamente a la funcién pulmonar,
masa muscular y calidad de vida. El equipo terapéutico MOTOmed posibilita iniciar despacio el entrenamiento con la ayuda
del motor y aumenta poco a poco la carga.

Mantener y fomentar la musculatura

Empleando el entrenador de brazos/cuerpo superior con precision (accesorio) se fortalece la musculatura que apoya la
respiracion. Facilita la respiracion y el cuerpo puede absorber y utilizar mas oxigeno. El entrenamiento MOTOmed mejora
su condicion fisica y fortalece el sistema cardiovascular e inmunolégico.

Vea el MOTOmed en utilizacion

Vea nuestros videos de producto o pidenos el DVD MOTOmed gratuito.

Probar el MOTOmed sin compromiso

Beneficiese de los éxitos de terapia del MOTOmed en COPD. Organizamos una demostracion en su casa y le asesoramos
sobre el equipamiento. Con mucho gusto puede llamar al nimero de teléfono +49 7374 18-85

Ofertas de compra y financiacion diferentes

Comprando un MOTOmed puede beneficiarse de un entrenamiento diario, eficaz en casa. Aproveche las diferentes ofertas

de compra y financiacion e inférmese aqui.




El equipo de asesoramiento MOTOmed recomienda

MOTOmed viva2
MOTOmed letto2 piernas/brazos




